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FISIOTERAPEUTAS DE

CASTILEALA MalCIE) MEMORIA ANUAL DE COFICAM 2023 a fecha 31/12/23

Desde la celebracion de la ultima Asamblea General Ordinaria del dia 02-12-2022, en Albacete, y
en cumplimiento del mandato y la responsabilidad que el colectivo de colegiados fisioterapeutas
castellano-manchegos ha depositado en esta Junta de Gobierno, el Colegio ha continuado con todas
aquellas actuaciones y actividades encaminadas a dar continuidad al proceso de normal funcionamiento,
crecimiento, expansion y desarrollo de nuestra Corporacion.

En este Ultimo afio de andadura, desde la constitucién del COFICAM en el afio 2002, la actividad
que por parte de la Secretaria y Departamento de Administracion, Junta Permanente, Junta de Gobierno y
las distintas comisiones y secciones han desarrollado, ha sido muy intensa y significativa, pero siempre
dentro del tremendo honor y satisfaccion que supone trabajar para y por la Fisioterapia en Castilla-La
Mancha. Se han realizado numerosas cuestiones y actividades como seguidamente pasaremos a relatar
dentro de esta memoria, y otras muchas que, como es ldgico en una Corporacién viva y en constante
desarrollo, expansién y consolidacion se iran desarrollando.

1. ORGANOS DE GOBIERNO:

1.1. Asamblea General

Organo soberano del Colegio y, como tal, maximo 6rgano de expresion de la voluntad colegial. Se
rige por los principios de participacion directa, igual y democratica de todos los colegiados asistentes.

1.2. Junta de Gobierno

La Junta de Gobierno del llustre Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha
durante el afio 2023 ha estado constituida por los siguientes miembros:

Presidente

D. Javier Merino Andrés
Vicepresidenta

D2. Yolanda Romero Rodriguez
Secretario

D. Isidro Granero Casas
Tesorera

D2. Marta Garcia Landete
Vocal Albacete |

D. Rafael Sanchez Madrid
Vocal Albacete Il

D2. Paula Lozano Castillo
Vocal Ciudad Real |

D. Fernando Quintanilla Sanchez-Manjavacas
Vocal Ciudad Real Il

D. Javier Antonio Fernandez Fuente
Vocal Cuenca

D23, Susana Priego Jiménez
Vocal Guadalajara

D. Marcos Iglesias Peo6n

Vocal Toledo |

D. Javier Aceituno Gémez
Vocal Toledo Il

D. Alberto Sanchez Sierra

Paginal



coficam

COLEGIO PROFESIONAL DE
FISIOTERAPEUTAS DE

CASTILEALA MalCIE) MEMORIA ANUAL DE COFICAM 2023 a fecha 31/12/23

o Los cargos de la Junta de Gobierno del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-
La Mancha estan exentos de retribucién de ningln tipo sin perjuicio de los gastos de
representacion y dietas derivados de su funcién, excepto el Secretario que ha venido
percibiendo una retribucion mensual de 307°50 euros brutos por su labor diaria.

o Ningun cargo de la Junta de Gobierno se encuentra incurso en ninguna de las situaciones
de conflicto de intereses o incompatibilidades contempladas en la legislacion vigente.

2. ORGANIZACION

2.1 Reuniones de la Junta de Gobierno

La Junta de Gobierno se ha reunido, con la finalidad de desempefiar las funciones que
estatutariamente le corresponden, los dias:

¢ 18 de enero de 2023. Reunién telematica.

¢ 15 de marzo de 2023. Reunion telemética.

¢ 19 de abril de 2023. Reunién telematica.

e 14 de junio de 2023. Reunion telematica.

¢ 6 de septiembre de 2023. Reunion telematica.
¢ 25 de octubre de 2023. Reunién telematica.

¢ 30 de octubre de 2023. Reunidn telematica.

e 22 de noviembre de 2023. Reunion telemética.

2.2 Reuniones de la Junta Permanente

La Junta Permanente igualmente se ha reunido con el fin de agilizar, dar contestacién y salida a
las numerosas solicitudes y cuestiones demandadas por los colegiados, instituciones y la sociedad en
general los dias:

o 1 de febrero de 2023

o 22 de febrero 2023

e 22 de marzo de 2023

e 26 de abril de 2023

e 17 de mayo de 2023

e 6 de junio de 2023

e 28 dejunio de 2023

e 20 de septiembre de 2023
e 9 de octubre de 2023

e 17 de octubre de 2023

2.3 Reuniones de la Asamblea General

Se han celebrado dos Asambleas Generales:
e Asamblea General Extraordinaria 13 de mayo de 2023

e Asamblea General Ordinaria 1 de diciembre de 2023
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2.4

Reuniones de las Comisiones

Fisioterapia Cardio-Respiratoria

e 12 de enero de 2023

e 30 de marzo de 2023

e 18 de mayo de 2023

e 3de octubre de 2023
Fisioterapia en Atencion Primaria

e 23 de marzo de 2023

e 19 de octubre de 2023
Fisioterapia en Geriatria
Fisioterapia en Pediatria

e 30 de junio de 2023
Fisioterapia Invasiva

e 21 de junio de 2023
Fisioterapia Neuroldgica

e 25de enero de 2023

e 22 de marzo de 2023

e 26 de abril de 2023

e 24 de mayo de 2023

e 14 dejunio de 2023

e 28 dejunio de 2023

e 12 dejulio de 2023

e 6 de septiembre de 2023

e 4 de octubre de 2023

A continuacién, pasaremos a detallar aquellas reuniones institucionales, actuaciones, actividades,

decisiones y acuerdos, etc. que se han llevado a cabo en el seno de nuestro Colegio.

3. REUNIONES INSTITUCIONALES CELEBRADAS Y OTRAS

FECHA REPRESENTANTE | INSTITUCION AUTORIDAD O [ ASUNTO
ORGANISMO RESPONSABLE

16/01/2023 | Presidente PSOE CORTES Reunién con representantes
COFICAM Regionales PSOE regional (Toledo)
Y Vocal Toledo |

18/01/2023 | Presidente PP Reunién con representantes
COFICAM y PP Nacional (Cuenca)
Secretario

21/01/2023 | Asesor Juridico | CGCFE Reunién online asesores
COFICAM Juridicos Colegios

Profesionales de
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Fisioterapia
7/02/2023 | Secretario COFICAM | Vicetesoreria Videoconferencia para
CGCFE acuerdo Intercolegial de
actividades formativas
14/02/2023 | Vocal Toledo | Comision de Formacion especifica en
Calidad Asistencial Calidad.
en Fisioterapia del
CGCFE
15/02/2023 | Presidente Servicio de Semana de Seguridad y
COFICAM Prevencion salud en las escuelas.
Educacién (JCC)
28/02/2023 | JUNTA FSS-CCOO CLM Reunién telematica con
PERMANENTE Secretaria Gral. de la FSS-
Chelo Cuadra CCOO C-LM
1/03/2023 | Secretario COFICAM | Direccion  General Reunién online.
de Cuidados vy Presentacion unidades de
Calidad del Sescam afrontamiento dolor crénico
09/03/2023 | Presidente y | Direccion  General Programa de prescripcién
Secretario COFICAM | Juventud y Deportes de actividad y ejercicio
JCCM fisico.
13/03/2023 | Vocal Albacete | | Foro Sanitario de Reunién Foro
COFICAM Albacete
14/03/2023 | Presidente y Vocal | | Colegio Profesional Reunion online. Definicion
de Toledo Terapia ambas disciplinas, lineas de
COFICAM Ocupacional de trabajo conjunto, intrusismo
CLM (Toledo) y proyectos de investigacion
17/03/2023 | Vicepresidenta AACC Albacete Il Congreso Regional
COFICAM
25/03/2023 | Consejeros CGCFE Asamblea General - Madrid
COFICAM
28/03/2023 | Presidente SESCAM | Jornadas Regionales de
COFICAM Gestion de Calidad y Mejora
SESCAM
30/03/2023 | Presidente Consejeria de Jornada Conmemorativa
COFICAM Bienestar Social DM de Concienciacion
JCCM sobre el Autismo
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09/06/2023 | Vocal Toledo | UCLM Acto de Graduacioén 4
Fisioterapia - Toledo
14/07/2023 | Presidente y | FESAD C-LM - Reunién - Toledo
Secretario COFICAM | COFICAM
26/07/2023 | Presidente Direccion  General Reunion con Carmen
COFICAM de Planificacion, Encinas Barrios. Directora
Ordenacion e Gral.
Inspeccion Sanitaria
1/09/2023 | Presidente Direccion  General Directora General de
COFICAM de Mayores y Mayores, Alba Rodriguez
General de Cabariero, y el Director
Discapacidad General de Discapacidad,
Francisco José Armenta
Menéndez
26/09/2023 | Asesor Juridico CGCFE Reunién GT Estatutos
aspectos juridicos
30/09/2023 | Presidente y | Colegio 25 Aniversario Colegio
Tesorera COFICAM Fisioterapeutas Fisioterapeutas Andalucia
Andalucia
03/10/2023 | Secretario COFICAM | CGCFE Reunién GT Estatutos
18/10/2023 | Tesorera Vicetesorero Videoconferencia para
CGCFE. acuerdo Intercolegial de
actividades formativas
24/10/2023 | Presente COFICAM | Asociacién por una Videoconferencia

Fisioterapia Visible

4. ACTIVIDAD COLEGIAL

4.1 COLEGIADOS. ALTAS/BAJAS

El numero de Fisioterapeutas colegiados a 31/12/2023 es de 2418 de los cuales 40 son

jubilados.

En el aflo 2023 se han producido:

202 nuevas altas

100 bajas definitivas de éstas 46 han sido por traslado a otros colegios de fisioterapeutas.
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BALANCE DEL CENSO COLEGIAL 2023

ALBACETE: 504
CIUDAD REAL: 661
CUENCA: 203
GUADALAJARA: 254
TOLEDO: 743

OTRAS PROVINCIAS: 53

Fisioterapeutas Colegiados en
Castilla-La Mancha

53

B Albacete

M Ciudad Real
m Cuenca

H Toledo

B Guadalajara

B Otras provincias

e Desdeel 1/01/2023 HEMOS INCREMENTADO EN 102 COLEGIADOS un incremento del 4°62 %

Pagina6



coficam

COLEGIO PROFESIONAL DE
FISIOTERAPEUTAS DE
CASTEALAMARGHA MEMORIA ANUAL DE COFICAM 2023 a fecha 31/12/23
3000
m Afio 2013
2500 2418 m Afio 2014
2204 ho
m Afio 2015
2000 m Afio 2016
= Afio 2017
1500 = Afio 2018
= Afio 2019
1000 H Aiio 2020
= Afio 2021
500 Ano 2022
ARo 2023
0
COLEGIADOS COFICAM

4.2 CUOTA COLEGIAL

En la Asamblea General Ordinaria del 2 de diciembre de 2022, se acordd bajar la cuota colegial
anual a 195 euros. Manteniéndose los derechos de inscripcion en 180€ y la cuota ordinaria anual
repartida en dos semestres de 97°50€ cada uno.

IMPORTE DE LAS CUOTAS APLICABLES, SEGUN PRESUPUESTO, DESGLOSADAS POR
CONCEPTO Y POR TIPO DE SERVICIOS PRESTADOS, ASI COMO LAS NORMAS PARA SU
CALCULO Y APLICACIONES (01-01-2023 AL 30-09-2023)

EJERCICIOS
DESGLOSE POR CONCEPTOS CUOTA COLEGIADOS 2021 2022 2023
105€ 210€ 195€
Aprovisionamiento y trabajos realizados por otras 23,56 58,62 | 51,35
empresas
Gastos de personal 29,29 53,49 48,17
Arrendamientos y canones 0,24 2,30 1,98
Reparaciones y conservacion 0,50 1,60 0,93
Servicios profesionales independientes. 13,99 31,68 26,06
Transportes a cargo de la empresa. 1,89 1,00
Primas de seguros 4,34 9,09 7,67
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Servicios bancarios y similares 0,36 0,73 0,66
Publicidad, propaganda y relaciones publicas 21,91 23,80 38,27
Suministros 1,80 4,17 2,37
Otros servicios 2,47 9,36 7,98
Reembolso gastos 6rganos de gobierno 0,60 2,07 2,91
Amortizaciones inmovilizado 5,49 10,23 4,97
Gastos excepcionales 0 0
Tributos 0,21 0,45 0,30
Pérdida por deterioro de inmovilizado material 0,20 0,11 0,09
Inmovilizado material tangible e intangible 0,04 0,41 0,29
Total 105€ 210€ 195€
COMENTARIO

En el dltimo trimestre del afio natural, se elabora el presupuesto anual para el ejercicio siguiente, siguiendo
los criterios estadisticos, servicios a prestar y la situacién patrimonial del momento, confeccionando partida
a partida el mismo, tanto los ingresos previstos como las compras, gastos generables, amortizaciones, asi
como la prevision de superavit (beneficios), déficit (pérdidas).

La cuota colegial anual, va destinada presupuestariamente en concepto por el servicio que se preste a los
colegiados.

Cuando se aprueban las cuentas anuales (pérdidas y ganancias y balance) hasta ahora la desviacion
entre presupuesto y ejecucion ha sido razonable, prudente y minima.

Las normas para su calculo y aplicacién han sido:

- Cadigo de Comercio

- Plan General Contable por R.D. 1515/2007, junto con R.D. 1159/2010 por el que se modifica los aspectos del
P.G.C.

- Las normas de obligado cumplimiento por el Instituto de Contabilidad y Auditoria de Cuentas.(ICAC)
- Estatutos del Colegio y protocolo interno del Colegio.

4.3 SERVICIOS AL COLEGIADO:

l. Ofertas de empleo.
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El Colegio ha insertado 176 ofertas de trabajo en el apartado especifico para ello y de acceso
exclusivo a colegiados, en su mayoria de empresas privadas de ambito regional y europeo.
Las ofertas de trabajo a nivel europeo sobre todo son de Francia y pertenecen tanto a sector
publico como sector privado.

Servicios de Asesoria Juridicay Laboral.

El Colegio pone a disposicion de sus colegiados los servicios de la Asesoria Juridica y
Asesoria Laboral-Contable para todas aquellas consultas y dudas. Todas estas consultas son
gratuitas al tener la condicién de colegiado.

Biblioteca.

La Biblioteca del Colegio cuenta con un fondo de 151 ejemplares relacionados con la
profesién, estando los mismos a disposicion de los colegiados tanto para su consulta en la
sala como para préstamo al exterior. El préstamo es de dos libros por solicitud y la duracion
(renovable) de un mes. Si la peticién de los libros es para su envio por correo postal se
devolvera de la misma manera (correo certificado).

Este afio también se ha adquirido la Plataforma Panamericana, con el acceso gratuito a 50
obras digitales a través de la Plataforma Eureka.

Sequro de Responsabilidad Civil.

El cual da cobertura a todos los colegiados y centros de fisioterapia propios por el ejercicio de
la profesion.

Comunicaciones al colegiado: Servicio de alertas a través de sms, e-mail masivo, web y
RRSS.

El sistema de comunicaciones que realiza el Colegio con sus colegiados es a través de los
servicios de alertas a mavil, e-mail masivo, web y Redes Sociales que se utilizan para informar
al colegiado de novedades en bolsas de trabajo, oposiciones, cursos y todo aquello
relacionado con la profesion.

Blog Fisionoticias, Web “Tu Fisio Siempre”, Cuestiones de Fisioterapia y Publicaciones
AEF, Plataforma Yourfisio, Plataforma Proet-Ejercicio Terapéutico y Plataforma
Panamericana.

Se mantiene en funcionamiento el proyecto del Blog del Fisionoticias, en el cual se informa de
la actividad colegial, cursos y otras noticias de interés https:/fisionoticias.com/ . Seguimos con
la Campana “Tu Fisio Siempre” www.tufisiosiempre.com. Los tres nimeros anuales de la
revista Cientifica Cuestiones de Fisioterapia se distribuyen online y las publicaciones de la
AEF se mantiene su envio en formato digital, periédico “El Fisioterapeuta” y revista
“Fisioterapia”. También contamos con las Plataformas Proet y Yourfisio, ambas son
plataformas de ayuda para ejercicios al paciente.

Asesoramiento Departamento de Administracién y miembros de la Junta de Gobierno
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El personal del departamento de administraciéon y los miembros de la Junta de Gobierno
proporcionan asesoramiento directo a colegiados con respecto a tramites o dudas referentes a

la profesion.

VIII.

Convenios de colaboracién

Durante el afio 2023 se han firmado nuevos convenios y renovado otros con las siguientes

entidades:

8-04-2014

22-04-2016

27-01-2010

12-03-2015

31-12-2012

28-08-2013

14-03-2018

22-04-2009

01-12-2009

22-06-2009

23/06/2016

08/07/2016

23/09/2016

26/04/2023

27103/2023

12/04/2023

16/02/2021

RENOVACION
AUTOMATICA

Renovacion
automatica

Renovacién
automatica

1 ANO
PRORROGABLE

RENOVACION
AUTOMATICA
RENOVACION
AUTOMATICA
2 ANOS
Renovacion
Automatica

Renovacién
automatica
Renovacion
automatica
23/06/2019
Renovacién
automatica 1 afo
8/07/2017 Renovacion
automatica
23/09/2017
Renovacion
automatica

Mientras haya
procesos selectivos en
Fisioterapia

Vigencia anual con
renovacion tacita
Campafia Renta 2022

Descuentos para colegiados en
servicios laborales, fiscales vy
contables. consultas gratuitas para
colegiados

Condiciones especiales para los
colegiados. El

09-06-2017 Adenda de mejora de
condiciones.

Descuento especial en la compra del
material de equipamiento de
urgencias.

Los Servicios Técnicos a prestar por el
Ingeniero consistiran en la realizacién de
la documentacion técnica necesaria para
la concesién de la Licencia Municipal de
Actividad y Funcionamiento de los
locales donde se pretendan implantar
futuras Clinicas de Fisioterapia
Descuentos en compra de material
fisioterapia. consultar en colegio
FORMACION POSTGRADO

servicios de
normativa en

Descuento en
adecuacion a la
proteccion de datos.
10% descuento en sus productos.
Cesion material para eventos
formativos.

Productos Bancarios

Entorno virtual de aprendizaje para
la preparacion de oposiciones en
Fisioterapia

Software de programa de gestion
para clinicas de Fisioterapia

Gestion de la declaracion anual de la
RENTA y/o Patrimonio 2022
Preparacion Oposiciones Sescam
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14/05/2021 Preparacion Oposiciones Sescam
17/02/2021 1 afio prorrogable Gestion de Clinicas

21/02/2022 Generacion programas ET
07/02/2022 Descuento adquisicion libros
21/06/2023 1 afio prorrogable Descuentos en viajes y eventos

4.4 ACTIVIDADES FORMATIVAS:

i) Cursos de posgrado:

Durante el afio 2023 se han llevado a cabo los siguientes cursos de formacion:

LUGAR FECHA HORAS

CELEBRACION

DOLOR OROFACIAL. CDA ALBACETE 13-18 ENERO 25
INTERDISCIPLINAR CONCEPT

NEUROMODULACION FUNCIONAL ALBACETE 24-26 FEBRERO 20

PARTE PRACTICA PROGRAMA ALBACETE 26-27 MAYO 45
FORMATIVO DE ACTUALIZACION EN
EJERCICIO TERAPEUTICO 22 EDICION

ii) XIPremio de Investigacidn en Fisioterapia de COFICAM

Con un total de 3 trabajos presentados, el fallo del jurado tuvo lugar el dia 1 de septiembre de
2023, decidiendo el Jurado dejar desierto el Premio y otorgar un accésit al trabajo que llevaba
por titulo “Tratamiento farmacolégico versus neuromodulacion del sistema nervioso periférico
en mujeres con vejiga hiperactiva: una revision sistematica”, autores Soraya Pérez Nombela,
Raquel Aranda Molina, Hector Beltran Alacreu y Diego Serrano Mufioz.

La entrega del premio se hara efectiva en la celebracion de las VIl Jornadas Castellano-

Manchegas de Fisioterapia, el dia 4 de noviembre en Toledo, con una dotacion econémica de
1.000 euros.

Paginall



coficam

COLEGIO PROFESIONAL DE
FISIOTERAPEUTAS DE

CASTILEALA MalCIE) MEMORIA ANUAL DE COFICAM 2023 a fecha 31/12/23

iii) XV Concurso Fotografico COFICAM:

El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha dio a conocer el premio de su
XV edicién de su concurso fotografico cuya tematica de las fotografias ha sido principalmente
la actuacién del fisioterapeuta en el ambito de la asistencia sanitaria, sea cual sea su campo
de trabajo. Para participar en el concurso las fotografias deben de ser inéditas.

Con un total de 11 fotografias presentadas, el Jurado de la XV Edicion del Premio Fotografico
del Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha, formado por un presidente y
tres vocales, falld el 12 de septiembre de 2023 y decidié por unanimidad conceder el primer
premio a la fotografia que lleva por titulo “SUPERANDO BARRERAS” realizada por Cristina
Garcia Tierraseca; y el segundo premio, a la fotografia que lleva por titulo “PEQUENAS
MIRADAS, GRANDES PASOS” cuya autora también es Cristina Garcia Tierraseca, por su
originalidad, creatividad, expresividad, calidad y capacidad descriptiva para representar el
tema en cuestion.

El primer premio consiste en la entrega de un diploma y la cuantia econémica de 600 euros. El
segundo premio también contara con una distincion y una aportacion monetaria de 400 euros.

FOTOGRAFIAS GANADORAS

“Superando Barreras”, - 1° Premio
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“Pequefias miradas, grandes pasos” - 2° Premio

iv) Premio Fin _de Grado para Facultades o Escuelas Universitarias de la Comunidad
Auténoma de Castilla-La Mancha.

Por cuarto afio, COFICAM convoca este premio con el fin de estimular a los futuros
fisioterapeutas en el campo de la investigacion promoviéndolos a la realizacion y presentacion
de trabajos que contemplen, por igual, tanto el imprescindible contenido cientifico como la
necesaria vertiente “humanistica” de la Fisioterapia en todos sus campos de actuacion
(asistencial, docente, preventivo o de gestidon). De esta forma, el Colegio Profesional de
Fisioterapeutas de Castilla La Mancha expresa su reconocimiento, alin de manera subjetiva,
del aprovechamiento de los conocimientos adquiridos por los alumnos de Fisioterapia a lo
largo de su carrera.

El premio consiste en la inscripcion gratuita de uno de los cursos de formacién que el ganador
o la ganadora elijan dentro del programa formativo de COFICAM. Ademas, de la entrega de
una placa y un diploma de reconocimiento al autor o a la autora de cada Trabajo Fin de Grado
ganador. En esta ocasion se recibieron 6 trabajos, de los cuales se emitio fallo el 1 de
septiembre, quedando como ganador el trabajo que lleva por titulo: “Corriente directa
transcraneal para mejorar la fuerza en pacientes sanos” Autor: Agustin Velazquez
Cérdoba.
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V. Il Certamen de Casos clinicos COFICAM.

Vi.

Por tercer aflo, COFICAM convoca este premio. Pueden presentarse trabajos en cualquiera de los
ambitos de actuacién de la fisioterapia. Principalmente son: Pediatria, Respiratorio,
Cardiovascular, Neurologia, Musculo-esquelético, Geriatria y Deporte.

El premio consiste Primer Premio al mejor resumen, beca para un curso de los cursos organizados
por COFICAM.

Segundo Premio al mejor resumen, media beca para un curso de los cursos organizados por
COFICAM.

En esta ocasién se recibieron 2 trabajos, de los cuales se emitio fallo el 4 de septiembre,
quedando como ganador el trabajo que lleva por titulo:

“¢Puede la puncién seca mejorar la fuerza muscular y reducir la sensaciéon de pesadez
en un paciente con fractura espiroidea de humero?: a propdsito de un caso clinico”,
cuya autora es Maria Martinez Aparicio y el 2° Premio al caso que lleva por titulo “Ejercicios
vestibulares para aumentar la agudeza visual dinamica: a propdésito de un caso clinico”,
cuya autora es Maria Martinez Aparicio

| Premio de Comunicaciones de COFICAM.

El Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla- La Mancha (COFICAM) convoca el |
Premio de comunicaciones cientificas con el objetivo de incentivar la produccion cientifica de
calidad de la fisioterapia de Castilla la Mancha y de difundir estos trabajos entre el colectivo de
fisioterapeutas colegiados y de la poblacion regional.

En esta ocasién se recibieron 4 trabajos, de los cuales se emitié fallo el 1 de septiembre,
guedando como ganador el trabajo que lleva por titulo:

“Perceptions of recovery and rehabilitation in people with braininjury in Spain. A qualitative
study”, autora Dia. Sagrario Pérez De La Cruz.

Se establece un primer y Unico premio por categoria, que tendra una dotacion econémica de
400 euros para el mejor articulo cientifico

5. ACTIVIDADES DE DIVULGACION DE LA FISIOTERAPIA

DIA MUNDIAL DE LA FISIOTERAPIA

22 de septiembre de 2023. El Colegio celebrd, en el Casino Primitivo de Albacete, una jornada
conmemorativa del Dia Mundial de la Fisioterapia, denominada “Aprende a entrenar tu salud con
Fisioterapia”.
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La jornada se complementé con la celebracién de una campafia divulgativa de cara a la poblacién, a
través de la instalacion de mesas informativas y la celebracion de talleres centrados en ejercicios para
prevencion de caidas y en el Juego como herramienta terapéutica en la Fisioterapia Oncologica, que se
desarrollaron desde las 10:30 hasta las 13:00 horas en el entorno de la Plaza del Altozano.

En horario de tarde en “Casino Primitivo” contamos con fisioterapeutas de primer nivel como Borja
Recuenco Cayuela, Cristina Soledad Cafiibano Acebes o Alberto Sanchez Sierra, los cuales ofrecieron
una serie de ponencias sobre el abordaje fisioterapéutico en Cancer, el abordaje en Fisioterapia del
Sindrome Metabdlico o como combatir el dolor musculo esquelético, respectivamente.

Antes del acto de clausura de la jornada, se hizo la entrega de premios del lll Certamen de Casos
Clinicos, del mejor Trabajo Fin de Grado y del XV Concurso Fotografico COFICAM.
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VIll Jornadas Castellano-Manchegas de Fisioterapia

Se celebraran el proximo 4 de noviembre en Toledo

[t ",;_13

Paginal6



coficam

COLEGIO PROFESIONAL DE
FISIOTERAPEUTAS DE

CASTILEALA MalCIE) MEMORIA ANUAL DE COFICAM 2023 a fecha 31/12/23

e CONTINUACION DESARROLLO CAMPANA ERGONOMIA EN ESCOLARES: EL PELOTON
SALUD. Los Guardianes del Bienestar

COFICAM organiza por cuarto aino consecutivo la campana ‘Peloton Salud’ en los colegios de
Castilla — La Mancha

Se continda con las medidas sanitarias recomendadas para la contencion de contagios ante la situacién
generada por la crisis Covid-19 pero se da comienzo a las charlas presenciales en los Centros Educativos.

Durante el curso escolar 2022-2023 se han visitado un total de 133 Centros Educativos.

Toda la informacion de la campafia esté disponible en: http://www.pelotonsalud.com/

e CAMPANA DOCE MESES DOCE CONSEJOS DE SALUD!

COFICAM continta con la campafia “12 meses, 12 consejos de salud” con la que se pretende
crear conciencia de las lesiones o problemas de salud provocados por malos habitos en la vida
cotidiana y como pueden prevenirlos. Del mismo modo, se destacan los beneficios que los
fisioterapeutas pueden aportar en materia de prevencion. Para este afio 2023 la iniciativa ha
contado con nueve videoconsejos.

De esta manera, COFICAM junto a los colegios de fisioterapeutas de Madrid, Catalufia, La Rioja,
Galicia y Valencia contindian la campafia anual ideada en el afio 2013 por el Colegio Profesional
de Fisioterapeutas de la Comunidad de Madrid, con el fin de concienciar a la sociedad sobre los
riesgos que sufren diariamente debido a malos habitos y ensefiar coémo prevenirlos mediante una
serie de cortos de animacién que proporcionan consejos sencillos pero Utiles para la poblacion.

Los videos se emiten en la web: https://www.coficam.org/comunicacion/multimedia/videos

e CAMPANA DE PROMOCION DE LA FISIOTERAPIA: “TU SALUD, TU FISIO” y TU FISIO,
iSIEMPRE!

Bajo el lema “Tu salud, tu fisio”, el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha
ha puesto en marcha una campafia divulgativa dirigida a la poblacion.

Los autobuses urbanos de las cinco capitales de provincia de la region, ademas de los que
circulan por las ciudades de Puertollano, en Ciudad Real, y Talavera de la Reina, en Toledo,
lucieron durante un mes las imagenes de una campafia divulgativa puesta en marcha por el
Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-La Mancha.
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Por otro lado,

En esa misma linea, y desde hace dos afios, el Colegio Profesional de Fisioterapeutas de Castilla-
La Mancha tiene en funcionamiento la pagina web www.tufisiosiempre.com que contiene diverso
material audiovisual relacionado con los distintos campos que abarca la Fisioterapia y sus
aplicaciones.

El objetivo, tanto de la web www.tufisiosiempre.com como de la campafia divulgativa que ya lucen
los autobuses urbanos de Castilla-La Mancha, es hacer llegar el mensaje de que los y las

fisioterapeutas, como profesionales sanitarios que son, pueden ayudarnos a mejorar nuestro dia a
dia

En este caso, www.tufisiosiempre.com esta redactado por fisioterapeutas especializados en cada
una de las areas que componen la Fisioterapia.

Mas informacién en:

www.tufisiosiempre.com

www.coficam.org

Descubre todo lo que tu fisio puede hacer por fi @coﬁcam

COLEGIO PROFESIONAL DE
FISIOTERAPEUTAS DE

CASTILLA-LA MANCHA

£ (/Comejo, 26. 02002 Albacete
QQ 967512697

& www.coficam.org

Somos profesionales sanitarios

www.tufisiosiempre.com

@ contactar@coficam. org

Siguenos en

Iflyvyo
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COLABORACION EN MEDIO DIGITAL “DIARIO SANITARIO” vy REVISTA DE LA FUNDACION
FUTURART.

Por sexto afio venimos colaborando con el medio digital “Diario Sanitario” y con la Fundacion
Futurart de Talavera de la Reina (Toledo)

JEmTONA SERRAD

4 it A
st o B

R —

e ——

—
Sapere aude DI A R I@ Atrévete a saber

SANITARIO

PORTADA | SANIDAD - 1 PROT._’:.'V.:.Z:’- UNIVERSIDAD ~ |  OPOSICIONES ‘ PACIENTES ~ ‘ PROVINCIA ~ ‘ REGION | OPINION | CONTACTO -

*Oferta vdlida hasta el 31 de diciembre o fin de existencias en Concesionario Oficial
;ﬂ/’ Albamocién Albacete, Ciudad Real y Cuenca.

i \ ——
MEJORAMOS
‘L \ m.% LAS CONDICIONES

Colegio de Fisioterapeutas OPINION

La Fisioterapia debe ser precoz frente al ictus

} [ ni

i Los fisioterapeutas reivindican en el dmbito educativo

e ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Durante el afio 2023 se ha podido colaborar en los siguiente eventos deportivos:

@ Torneo Internacional de Balonmano “Toledo HandBall Cup 2023". 28 junio a 1 de julio de
2023.

& XXVI Medio Maratén Ciudad de Albacete 4/06/2023.

@ 22 Carrera Solidaria ASPACE. Albacete 22/10/2023.
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e LUCHA CONTRA EL INTRUSISMO

Durante el afio 2023 se han denunciado ante la Administraciéon 14 casos por presunta publicidad
ilicita. Te informamos de los pasos a seguir para denunciar un caso de intrusismo y/ o publicidad
engafiosa.

¢Cémo DENUNCIAR?

Las denuncias deben enviarse a
COFICAM por email a la direccién,
contactar@coficam.org o a través de
la ventanilla Gnica, www.coficam.org

DOCUMENTACION QUE

HAY QUE APORTAR

1. Publicidad en la que aparezca el

uso de tratamientos terapéuticos y/o sanitarios
(folletos, paginas web, tripticos, fotos, etc)

2. Direccion del establecimiento

¢ QUE HACE EL COLEGIO CUANDO RECIBE UNA DENUNCIA?

La documentacion aportada es estudiada por la Comision de
Intrusismo de COFICAM, y es enviada a la Asesoria Juridica del
Colegio, para que, si procede, denuncie ante los organismos
competentes. El Colegio informa al denunciante de los pasos que
se siguen y mantiene el anonimato del mismo.

6. PROCEDIMIENTOS INFORMATIVOS Y SANCIONADORES

En el afio 2023 el Colegio no ha tramitado ningun procedimiento informativo ni sancionador.

7. QUEJAS Y RECLAMACIONES PRESENTADAS POR CONSUMIDORES Y USUARIOS

Durante el afio 2023 se han presentado tres reclamaciones de consumidores y usuarios.

8. VISADO

El Colegio no procede a expedir visado colegial alguno por trabajos realizados.
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COFICAM (Colegio Profesional de fisioterapeutas de Castilla La Mancha)

MEMORIA ANUAL

En cumplimiento de la Ley de Colegios Profesionales, Ley 2/1974, de 13 de Febrero y de acuerdo
con lo que establece en su articulo 11; este Colegio Profesional en aras al principio de transparen-
cia en su gestion, se elabora esta Memoria Anual del Ejercicio 2023 que contiene el desglose de -
las Cuentas Anuales y Memoria del Ejercicion 2023 aprobadas en la Asamblea General Extraordi-
naria celebrada el dia 17 de Mayo de 2024 y que se detalla en el Informe Anual de Gestion Econo-
mica siguiente:

La gestion economica realizada ha estado encaminada para la consecucion de los objetivos que —
son:

a) Representacion y defensa de los intereses generales de 1a fisioterapia y los fisioterapeutas.

b) Ordenacion, orientacion y vigilancia del ejercicio profesional.

¢) Promocion cientifica, cultural, laboral y social de la profesion.

d) Promocionar el derecho a la salud.

¢) En general, todas las funciones que sean beneficiosas para los intereses profesionales ¥ que esten

encamindas al cumplimiento de los odjetivos colegiales, de acuerdo con los intereses del Cole--
gio.

CUENTA COMPRAS Y GASTOS DEL EJERCICIO: IMPORTE
602 Compras de otros aprovisionamientos. -14.005,22.-
607 Trabajos realizados por otras empresas. - 110.997.90.-
693 Perdidas por deterioro de mercancias. - 397,88.-
APROVISIONAMIENTOS. - 125.401,00.-
621 Arrendamientos y canones. -4.769,74 -
622 Reparaciones y conservacion. -2.297.86.-
623 Servicios profesionales independientes. - 64.651,74.-
624 Transportes. - 1.729.61.-
625 Primas de seguros. - 17.994,76.-
626 Servicios bancarios y similares. - 1.491,07.-
627 Publicidad, Propaganda y relaciones publicas. -77.703,41.-
628 Suministros. - 5.354,18.-



629

62

631

63

6400
6400
6400
6400

640

642

6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450
6450

645

64

654

680

681

68

Otros servicios (Cursos de formacion).

SERVICIOS EXTERIORES.

Otros tributos.

TRIBUTOS.

Sueldos y salarios (administrativo).

Sueldos y salarios (auxiliar administrativo).
Sueldos y salarios (auxiliar administrativo).
Sueldos y salarios (Encargado de comunicacién).

SUELDOS Y SALARIOS (Personal asalariado).

Seguridad Social a cargo de la empresa.

Presidente (compensacion e indemnizacion).
Vicepresidenta (compensacion e indemnizacion).
Secretario (compensacion e indemnizacion).

Tesorera (compensacion e indemnizacion).

Vocal Albacete I (compesacion e indemnizacion).
Vocal Albacete II {compesacion ¢ indemnizacion).
Vocal Ciudad Real I ( compensacion e indemnizacion).

Vocal Ciudad Real II (compensacion e indemnizacion).

Vocal Cuenca (compesacion e indemnizacion).

Vocal Guadalajara (compesacion ¢ indemnizacion).
Vocal Toledo I (compensacion e indemnizacion).
Vocal Toledo II (compensacion e indemnizacion).
Compesacion e indemnizacion Organos de Gobierno.

GASTOS DE PERSONAL.

Reembolsos gastos Organos de Gobierno.

Amortizacion inmovilizado intangible.
Amortizacion inmovilizado material.

DOTACIONES PARA AMORTIZACIONES.

-6.886,55.-

-182.878,92.-

-718,93 .-

-718,93.-

-22.102,83 .-
-21.870,48.-
-18.354,47 .-
-12.634,27.-

-14.962,05 .-

-22.992,85 .-

- 3,280,59.-
-1.550,00.-
- 6.878,54.-
-2.040,64.-
-1.841,04.-
- 530,00.-
- 876,60.-
-1.350,17.-
- 873,85.-

- 569,30.-
-1.384,00.-
-721,00.-

-21.895,73.-
-119.850,63 .-
-7.756,22 .-

-502,15.-
-10.434,38.-

- 10.936,53 .-



6 COMPRAS Y GASTOS. -447.542.23 -

CUENTA INGRESOS DEL EJERCICIO:
721 Cuotas colegiados. 482.849,65.-
740 Subvenciones a la explotacion. 2.000,00.~
752 Ingresos por publicidad. 420.00.-
759 Ingresos matriculaciones cursos 9.510,00.-
75 OTROS INGRESOS DE GESTION., 9.930,00.-
794 Provision Insolvencias trafico aplicadas. 921,16.-
79 EXCESO Y APLIC. DE PROVISIONES. 921,16.-
7 VENTAS E INGRESOS. 495.700,81.-
129 RESULTADO DEL EJERCICO (BENEFICIOS) 48.158,58.-

IMPORTE DE LAS CUOTAS APLICABLES DESGLOSADAS POR CONCEPTO Y POR EL
TIPO DE SERVICIOS PRESTADOS.

No hay unas normas para su calculo y aplicacién pero se basan en la confeccion de un presupues-
to anual elaborado de acuerdo con los Estatutos del colegio, en funcion del numero de colegiados y
la cuantificacion de los gastos y servicios que realizan los organos de gobierno y aprobacion de la
Asamblea General Ordinaria.

DESGLOSE POR CONCEPTOS CUOTA COLEGIADOS EJERCICIO 2023
Compras y trabajos realizados por otras empresas. 49,18.- euros.
3

Arrendamientos y canones. 1,86.-



Reparaciones y conservacion. 0,90.- *

Servicios profesionales independientes. 25,35.- ¢
Transportes. 0,67.- ©
Primas de seguros. 7,05.-
Servicios bancarios y similares. 0,57.- =
Publicidad, propaganda y relaciones publicas. 3047.-
Suministros. 2.10.-
Otros servicios. 2,69.-
Tributos. 0,27.-
Sueldos y salarios personal asalariado. 29,40.-
Seguridad social a cargo de la empresa. 9,01- ©
Compensacion ¢ indemnizacion organos de gobierno. 8,50.-
Reembolsos gastos Organos de Gobierno. 3,12.-
Dotaciones para amortizaciones. 4,28-
Dotaciones a las provisiones. 0,15- =
Resultado del egjercicio (beneficios) 18,88.- «
Inversion Inmovilizado Material. 0,55~ «
TOTAL DESGLOSE CUOTA COLEGIAL. ......coccommrrrrnen 195,00 ¢

A continuacion se presenta el Balance de Situacion al 31/12/2023 formulado de acuerdo con el
Plan General de Contabilidad vigente en donde queda reflejada la situacion patrimonial del Cole-
gio de Fisioterapeutas de Castilla La Mancha.



BALANCE DE SITUACION

( Ejercicio 2023 )

ACTIVO

Titulo Saldo
A) ACTIVO NO CORRIENTE. 290.114,87 .-
I. Inmovilizado intangible. 5.885,76.-
I1. Inmovilizado material. 283.588,94 .-
V. Inversiones financieras a largo plazo. 640,17 .-
B) ACTIVO CORRIENTE. 589.256,07 .-
II. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar. 4.509,23 -
3. Colegiados y otros deudores de la entidad. 4.505,00.-
6. Otros creditos con las administraciones publicas. 4,23.-
VL Efectivo y otros activos liquidos equivalentes. 584.746,84 .-
57 TESORERIA. 584.746,84.-
TOTAL ACTIVO (A + B) 879.370,94.-
PATRIMONIO NETO Y PASIVO
Titulo Saldo
A) PATRIMONIO NETO. 859.485,89.-
V Remanente (resultados de ejercicios anferiores). 811.327,31.-
VII Resultados del ejercicio. 48.158,58.-
B) PASIVO NO CORRIENTE. 0,00.-
C) PASIVO CORRIENTE. 19.885,05.-
I'V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar. 19.885,05 .-
TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO (A+ B + C) 879.370,94
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